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Formations externes
* Training in human ressources

* Medical nutrition therapy : challenges and

solutions

ISO 22000 internal auditor course - Food

safety management system

Building services & fire protection
equipments

Recherche en sciences infirmieres (campus
stop smoking program)

Cornea procurement and distribution

Formation en immunoflorescence et auto

immunité

Formations internes

* Infertilité iatrogene

* Neuro-intensive care

* Blessures et plaies thoraciques de guerre

* Blast injuries
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Chirurgie esthétique
post amaigrissement par
chirurgie bariatrique

L’obésité est un phénomeéne en constante
augmentation au Liban et dans le monde. Selon
POMS, il s’agit de I’épidémie du siecle.

L’obésité a des conséquences multiples: cardiaques,
rénales, hormonales... La chirurgie bariatrique a
nettement amélioré leur pronostic. Le chirurgien
plasticien n’intervient que lorsque la perte pondérale
a été obtenue et que la BMI est inférieure a 30 kg/
m?
Les tissus peuvent alors étre tres relachés et présenter
un excédent cutané net comme un sac vide.

Les zones concernées

* Les seins: sontalors tres tombants et concerne peau
et glande. 1l s’agit d’une ptose mammaire qui sera
corrigée par lifting mammaire ou pexie mammaire
associée ou non a la mise en place de prothese
mammaire. Dans certains cas, il persiste un grand
volume glandulaire ou graisseux qui nécessite une
réduction mammaire.

* Abdomen et fesses: L’exces de peau * graisse
est souvent circulaire (en ceinture) nécessitant un
body lift (lifting du tiers moyen du corps)

* Les bras: Exces de peau localise a la face interne
du bras souvent accompagné d’un exces graisseux
résiduel, corrige par brachioplastie (lifting face
interne du bras)

* Les cuisses: Le relachement cutané est situé a la
partie interne des cuisses car la peau a ce niveau

est tres fine. La correction se fait par cruroplastie
(lifting crural).

Sélection des patients

* Tres importante et doit étre faite avec minutie.

* Les patients doivent avoir des perspectives
réalistes. La perfection n’est pas un but réaliste. Ces
interventions laissent souvent de longues cicatrices
que les patients doivent étrepréts a acceptet.

* Le poids du patient doit étre définitif et stable.

* Les meilleurs résultats sont obtenus lorsque le
patient a acquis un poids proche de son poids
idéal. Le risque de complications diminue si le
poids diminue. Le meilleur moment pour réaliser
une chirurgie plastique se situe entre 6 et 12 mois
apres Pobtention d’un poids stable.

* Le diabete contrdlé et Phypertension ne sont pas
des contre-indications absolues, il faut arréter
de fumer 3 semaines avant 'opération jusqu’a
guérison.

Dr. Sleiman Haykel
Chirurgie plastique et esthétique
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Lancement de
la radiologie
interventionnelle

Lancement de la radiologie
interventionnelle a I’hopital Haykel le
samedi 11 Mai 2013 au centre Safadi.

Discours inaugural prononcé par Dr. Mustapha
Dennawi, médecin radiologue a I'Hopital
Haykel qui souligne I'importance de la radiologie
interventionnelle branche a part de la radiologie
et présente Dr. Joe El Khoury, médecin connu et

reconnu, talentueux et pétri de qualités humaines.

Dr. Joe El Khoury a présenté une série de

conférences détaillant les domaines d’activité :

¢ Aorta & peripheral vascular interventions.

* Hemodialysis angioaccess management & image-
guided central caths insertion.

* Endovascular treatment of male varicocele and
female pelvic congestion syndrome.

* Urinary interventions.

*Image-guided  percutaneous  biopsies &
infiltrations.

* Biliary interventions.

* Radiofrequency ablation of tumors.

*S’ensuit un débat riche avec les spécialistes
présents.

Hopital Haykel démontre, une fois de plus, qu’il
sait faire appel aux radiologues reconnus dans leur
domaine; Dr. Doris Elia radiologue pédiatre prend
en charge les IRM des nouveau-nés et Dr. Joe El
Khoury la radiologie interventionnelle.

Dr. Mustapha Dennawi

Chef de département d’Imagerie Médicale
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